	
	Утверждаю:

 Заведующий   МБДОУ «Солнышко» ___________  А.И. Томина  

 Приказ №   01-04-133 от 31.08.2023 г


РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

в МБДОУ «Солнышко» на 2023-2024 учебного года
	
	1-я группа раннего раннего возраста «КЛУБНИЧКА» по подгр. от 4 до 8- 10 мин кажд.
	2 -я  группа раннего возраста «БРУСНИЧКА»

по подгруппам по 10 мин  кажд.
	2-я младшая группа

«ПОДСНЕЖНИК»
	Средняя группа

«ЗЕМЛЯНИЧКА»

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	 1 Игры с дидактическим 

 материалом                     9.00  - 9.25

2-я половина дня
2. Музыкальное              16.00-16.25

	1. Физкультурное               9.00 – 9.25
Сауна – 9.35 – 10.35

(Сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня

2. Ребенок и окружающий мир 

                                            16.00-16.30

	1. Ознакомление с окружающим миром \ ознакомление с природой (чередуются)                9.00 – 9.15                                                                            

2. Музыка                     9.35 – 9.50

2-я половина дня

	Гимнастика 8.20 (в  спорт. зале)

1 Ознакомление с окружающим миром \ ознакомление с природой

                                      9.00 – 9.20

2.Рисование                 9.30 – 9.50

3. Физкультура на прогулке 
2-я половина дня
(Опыты, эксперименты, наблюдения)

	ВТОРНИК
	1. Расширение ориентировки в окружающем                      9.00 -9.25

2-я половина дня
2. Игры со строительным материалом    16.00-16.30
	1. Музыкальное                   9.00 – 9.25
2. Физкультурное на воздухе 

2-я половина дня

         (Сенсорное развитие в игре)
Игры М.Мантессори

	1.  Физкультура     9.00 – 9.15

2. ФЭМП                 9.25 -9.40 

Сауна – 9.50 – 10.40

2-я половина дня
(сенсорное развитие в игре)


	1.  ФЭМП.                      9.00 – 9.20                                                                             

2. Музыка                       9.35 – 9.55
2-я половина дня
(сенсорное развитие в игре)
Клубный час

	СРЕДА
	1. Развитие движений        9.00 - 9.25 

Сауна – 9.35 – 10.15

2-я половина дня
2. Развитие речи            16.00-16.30

В гостях у сказки
	1. Развитие речи. Художественная литература.                      9.00 -  9.30
 (Опыты, эксперименты, наблюдения)
2-я половина дня

2. Рисование                      16.00-16.30
В гостях у сказки Театрализованные представления
	1. Лепка / аппликация                       9.00-9.15      

2. Музыка     9.35 – 9.50
 (сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня

В гостях у сказки 

Театрализованные представления.
	1. Развитие речи            9.00 -  9.20                                           

2. Физкультура              9.35 –  9.55
2-я половина дня
  В гостях у сказки 

Театрализованные представления

	ЧЕТВЕРГ
	1. Игры с дидактическим 
    материалом               9.00 - 9.25

2-я половина дня
2. Развитие движений   16.05-16.30

	1. Музыкальное              9.00 – 9.25
(Сюжетно- ролевые игры по подражанию

2-я половина дня

2.  Развитие речи. Художественная литература.                       16.10-16.30
Вечер игр                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
	1 Физкультура                  9.00 -  9.15    

2. Развитие речи               9.25 – 9.40     

2-я половина дня

(Опыты, эксперименты, наблюдения)

	1.«Звуковички»             9.00 – 9.20

2. Физкультура              9.25 – 9.45
Сауна – 9.55 – 10.55
(сенсорное развитие в игре)
               2-я половина дня
Клубный час    16.05 – 16. 30


	ПЯТНИЦА
	1. Музыкальное                9.00 -9.30 
2-я половина дня
2.Развитие речи               16.00-16.25


	1. Физкультурное             9.00  - 9.25 
                 (в группе)

2-я половина дня
2 Лепка/Конструирование (чередуются). 

               16.00-16.30

	1. Рисование                   9.00 - 9.15

2. Физкультура на прогулке

2-я половина дня
Конструктивно – модельная деятельность
                  Час игры
	1. Лепка / аппликация  9.00 – 9.20                                     
2 Музыка                       9.35 – 9.55
2-я половина дня
Конструктивно – модельная деятельность
Час игры

	
	Всего 10 ООД в неделю
	Всего 10 ООД в неделю
	Всего 10 ООД в неделю
	Всего 11 ООД в неделю


	
	Разновозрастная   группа компенсир.
«РОМАШКА»
	Старшая логопедич. группа

«СМОРОДИНКА»
	Старшая группа 
«ГВОЗДИЧКА»
	Подгот. логопедич.  группа

«ОДУВАНЧИК» 
	Подготовительная  группа

«ВАСИЛЕК»

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	1. Развитие речи (п/п)      9.00 – 9.55
2. КРР                                9.00 – 9.55  
(Сенсорное развитие в игре)

Сауна – 11.00 – 11.30
2-я половина дня
Конструктивно – модельная деятельность
3. Рисование (ср. гр)       15.40 – 15.55
	1. Музыка                              9.00 -9.25 
2. Ознак. с окруж. миром: ознак. с природой (чередуются)     9.35 – 10.00      
Нейрогимнастика 10.50 – 11.15
Сауна – 11.45 – 12.15
2-я половина дня 
3.Физкультура             15.35-16.00
 Конструктивно – модельная деятельность     
	Гимнастика 8.05            (в  спорт. зале)

1.    Ознакомление с окружающим миром: ознакомление с природой  (чередуются)                      9.00– 9.25
2.  Музыка                             10.00 – 10.25
2-я половина дня

                                          15.30 - 16.35

Конструктивно – модельная деятельность 
	1. Ознакомление с окруж. миром / ознаком. с природой           9.00 – 9. 30
2. Логопедическое               9.40 – 10.10

3. Рисование                       10.20 – 10.50

2-я половина дня
4. Кружок «Ментальная арифметика»

                                           15.30 - 16.35

Конструктивно – модельная деятельность
	1. Ознак с окруж. миром / ознак с природой                      9.00 – 9.30

2. Физкультура       10.10 – 10.40
2-я половина дня
3. Кружок «Ментальная арифметика»            15.30 - 16.35
Конструктивно – модельная деятельность


	ВТОРНИК
	1.Ознакомление с окружающим миром \ ознакомление с природой (чередуются)                9.00 – 9.30
2.Физкультура (п/п) 9.25 – 9.45 (ср.г)
                              15.30 – 16.00 (ст.гр)
Индивидуальная работа с детьми   

         (Играем в ролевые игры)
2-я половина дня
        Клубный час      16.05– 16. 25                      
	Гимнастика 8.05 (в спорт. зале)

1.  Логопедическое (п/п)   9.00 – 10.00                                                   
2. «Поиграй-ка» физкультура на прогулке                                  
2-я половина дня
3.Рисование                 15.35 – 16.00                   
           Клубный час  16.05 – 16. 30
	1. Лепка / аппликация     9.00 -  9.25
2.  Физкультура               9.55 – 10.20
Почитай-ка» инд. работа по грамоте
«Сауна – 11.00 – 12.00
2-я половина дня 
          Клубный час    16.05 – 16. 30
	Гимнастика 8.05 (в спорт. зале)

1. Логопедическое             9.00 – 9.30                               
2. Физкультура               10.30 – 11.00

Нейрогимнастика       9.40 -10.10         

2-я половина дня
3. Музыка                           15.30 – 16.00
Клубный час               16.05 – 16. 35
	Гимнастика      8.20 (в спорт.зале)

1. ФЭМП  (п/п  9.00 – 10.10 
2.Рисование (п/п)      9.00 – 10.10             
3. Музыка                  10.20 – 10.50
«Почитай-ка» инд. работа по грамоте    

2-я половина дня

 Нейрогимнастика    15.30 -16.00          

   Клубный час    16.05– 16. 35

	СРЕДА
	1.ФЭМП                           9.00 – 10.00

2. КРР                               9.00 – 10.00

3. Рисование  (подг.гр)   10.20- 10.50
2-я половина дня 
3. Музыка                         15.40-16.05                   
   В гостях у сказки Театрализованные представления
	Гимнастика 8.20 (в спорт. зале)

1. ФЭМП                             9.00 -  10.00
2. Логопедическое              9.00 – 10.00                
(сенсорное развитие в игре)         
 2-я половина дня
 3. Рисование                 15.40 – 16.05
В гостях у сказки Театрализованные представления
	1. Музыка
             9.00  – 9.25
2. ФЭМП (п/п).                  9.35 – 10.35             
(сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня
3. Физкультура               15.40 – 16.05
В гостях у сказки Театрализованные представления
	Гимнастика 8.20 (в спорт. зале)

1. Логопедическое             9.00 – 9.30  

2. ФЭМП                           9.40 – 10.10

3. Физкультура               10.30 -  11.00
 (сенсорное развитие в игре)
Сауна – 11.55 – 12.25
2-я половина дня

4.Кружок «Ментальная арифметика»

                                           15.30 - 16.35
В гостях у сказки Театрализованные представления 
	1.Развитие речи(п/п)  9.00 – 10.10

2. Рисование (п/п)     9.00 – 10.10

3. Муз                         10.20 -10.50

(сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня

3.Кружок «Ментальная арифметика» 15.30 - 16.35
В гостях у сказки Театрализованные представления

	ЧЕТВЕРГ
	Гимнастика 8.05  (в  спорт. зале)

1. Развитие речи                9.00 – 9.55
2. КРР                                 9.00 – 9.55
3. Рисование  10.10 – 10.40 (подг. гр)
«Поиграй-ка» физкультура на прогулке 

2-я половина дня    
3 .Музыка                   15.35 – 16.00
 Клубный час              16.05 – 16. 25
	Гимнастика 8.20 (в спорт. зале)

1. Развитие речи (п/п)       9.00 – 9.55
2. Логопедическое (п/п)   9.00 – 9.55                                     
(Опыты, эксперименты, наблюдения)

Нейрогимнастика  10.05 -10.30        
Индивидуальная работа с детьми                  
2-я половина дня
 Клубный час        16.05 – 16. 30

	1. Рисование (п/п)                9.00 – 10.00
2. Развитие речи                  9.00 – 10.00

3. Физкультура  на прогулке
Опыты, эксперименты, наблюдения)
2-я половина дня
Клубный час           16.05 – 16. 30

	Гимнастика 8.20 (в спорт. зале)

1. Логопедическое              9.00 – 9.30

2. ФЭМП                            9.40 -  10.10

3. Музыка                         10.20 – 10.50
2-я половина дня
(сенсорное развитие в игре)
  Клубный час           16.05 – 16. 35

	1. ФЭМП                  9.00 – 9.30
2. Физкультура        9.55 – 10.25 
 Почитай-ка инд. работа по грамоте 
Сауна – 11.15 – 12.15
2-я половина дня   
 Клубный час      16.05 – 16.35 



	ПЯТНИЦА
	1.Аппликация / лепка    (п/п) 
                                        9.00 – 9.45
2. Физкультура              9.50 -10.50
Индивидуальная работа с детьми   

(Опыты, эксперименты, наблюдения)
2-я половина дня
       (Сенсорное развитие в игре)
 3. Рисование      15.40 – 15.55 (ср. гр)
Час игры 
         (Играем в ролевые игры)

	Гимнастика 8.15 (в спорт. зале)

1 Лепка/ аппликация            9.00 – 9.25
2. Музыка                          10.05 – 10.30
(сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня

3.Физкультура                   15.35 -16.00
Час игры
         (Играем в ролевые игры)

	1.Развитие речи                  9.00 – 10.00
2. Рисование (п/п)              9.00 – 10.00                  
«Почитай-ка» инд. работа по грамоте 

(сенсорное развитие в игре)
2-я половина дня
3. 
Час игры
             (Играем в ролевые игры)
          
	Гимнастика 8.15 (в спорт. зале)

1.  Развитие речи              9.00 – 9.30

(Опыты, эксперименты, наблюдения)

2.  Лепка \ аппликация  (чередуются )    9.40-10.10
3. Рисование                    10.20 – 10.40
«Поиграй-ка» физкультура на прогулке
 2-я половина дня
Нейрогимнастика  15.30 -16.00          
Час игры

         (Играем в ролевые игры)
	1.     Развитие речи   9.00  - 9.30
(Опыты, эксперименты, наблюдения)

  2. Лепка/аппликация(чередуются)   

     9.40 – 10.10  

3. Физкультура на прогулке

Нейрогимнастика  10.30 -11.00          
2-я половина дня           
Час игры
         (Играем в ролевые игры)


	
	Всего 15 ООД в неделю
	Всего 13 ООД в неделю
	Всего 12 ООД в неделю
	Всего 15 ООД в неделю
	Всего 13 ООД в неделю


